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Rodzinna  (1) 1,6 km  20 m 6 PK
1 Adam Urbanowski 16 InsERT TEAM 22:24

M60  (2) 3,1 km  40 m 3 PK
1 Marek Pietrusiński 56 KS Artemis, Wrocław 49:18
2 Andrzej Skonieczny 57 KInO ORIENTOP, Wrocł 1:26:01

M55  (3) 4,1 km  55 m 2 PK
1 Paweł Zieliński 68 KS Hades, Poznań 45:58
2 Krzysztof Wrzesiński 68 WKS Śląsk, Wrocław 1:05:48
3 Krzysztof Rodzewicz 67 indywidualnie 2:14:24

M50  (7) 4,1 km  55 m 2 PK
1 Krzysztof Pacyna 73 UKS Energetyk, Dychów 41:52
2 Kalikst Sobczyński WKS Śląsk, Wrocław 42:37
3 Marek Filipiak 73 KS Hades, Poznań 45:51
4 Piotr Mazurek 70 WKS Śląsk, Wrocław 1:02:55
5 Marcin Szczygieł 71 WKS Śląsk, Wrocław 1:17:51
6 Tomasz Hundt 73 WKS Wawel, Kraków 1:20:59

pk Krzysztof Ciura 66 indywidualnie 1:09:43

M45  (7) 5,3 km  70 m 8 PK
1 Paweł Podgruszewski 78 UKS Energetyk, Dychów 51:02
2 Damian Dutkiewicz 77 MKS Paulinum, Jelenia 59:09
3 Szczepan Fiedorowicz 76 UKS Traper, Złocieniec 1:09:53
4 Piotr Bąk 78 WKS Śląsk, Wrocław 1:19:54
5 Piotr Badarycz 75 UKS Reflex, Rybnik 1:20:24
6 Dariusz Iwanowski 78 Indywidualny Dolnośląski 1:24:12

Daniel Jończy 75 MKS Paulinum, Jelenia nkl

M40  (6) 6,3 km  70 m 8 PK
1 Radosław Bala 80 indywidualnie 1:09:59
2 Sebastian Wojciech 83 KS Hades, Poznań 1:10:38
3 Bartłomiej Pyra 79 WKS Śląsk, Wrocław 1:11:31

Grzegorz Łoniewski 82 KU AZS WAT, Warszaw nkl
Piotr Zamiara 81 KS Hades, Poznań nkl
Michał Adamski 79 WKS Śląsk, Wrocław nkl

M35  (6) 6,3 km  70 m 8 PK
1 Michał Łubis 85 UKS Azymut, Pabianice 1:03:38
2 Mirosław Dzik 71 LKS Górzanka, Nawojow 1:05:46
3 Maria Pabich 82 UKS Azymut, Pabianice 1:07:54
4 Marcin Maciejewski 84 Indywidualny Łódzkie 1:23:23
5 Tomasz Bernaś 87 WKS Śląsk, Wrocław 1:30:43
6 Wojciech Maciaczyk 86 KS Hades, Poznań 1:43:01
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M21  (4) 7,6 km  85 m 4 PK
1 Tomasz Jurczyk 94 WKS Śląsk, Wrocław 59:03
2 Stanisław Kurzyp 02 WKS Śląsk, Wrocław 1:02:15
3 Wojciech Pachnik 91 UKS Orientpark.pl, Iwiny 1:04:37
4 Jan Byrczek 00 UKS Azymut 45 Gdynia 1:19:07

M20  (5) 5,3 km  70 m 8 PK
1 Jan Sztranek 03 UKS Azymut, Pabianice 40:18
2 Tymoteusz Bultrowicz 06 WKS Śląsk, Wrocław 40:36
3 Jakub Toborek 03 WKS Śląsk, Wrocław 45:13
4 Artur Ważny 05 WKS Śląsk, Wrocław 46:30
5 Jan Majowski 05 WKS Śląsk, Wrocław 54:30

M16  (5) 4,6 km  60 m 2 PK
1 Filip Wodzicki 07 WKS Śląsk, Wrocław 49:25
2 Tomasz Zieliński 07 KS Hades, Poznań 53:18
3 Michał Jończy 08 MKS Paulinum, Jelenia 59:57

Antoni Kowalski 08 WKS Śląsk, Wrocław nkl
Igor Górski 08 MKS Paulinum, Jelenia nkl

M14  (1) 2,3 km  35 m 8 PK
1 Jakub Bąk 09 KS Tęcza, Brzezia Łąka 41:21

M12  (2) 1,7 km  24 m 7 PK
1 Franciszek Bultrowicz 11 KS Hades, Poznań 15:00
2 Ignacy Maciaczyk 12 KS Hades, Poznań 20:09

M10  (1) 1,5 km  22 m 5 PK
1 Leon Maciaczyk 13 MacOdkrywcy 18:26

K55  (4) 3,5 km  50 m 9 PK
1 Agnieszka Bultrowicz 77 KS Hades, Poznań 48:14
2 Anna Kurzyp 68 WKS Śląsk, Wrocław 1:03:06
3 Joanna Wysocka 71 WKS Śląsk, Wrocław 1:05:57

Sylwia Semeniuk-Przymęcka 74 WKS Śląsk, Wrocław nkl

K40  (1) 3,8 km  45 m 0 PK
1 Urszula Adamska 80 WKS Śląsk, Wrocław 1:07:06

K21  (5) 6,3 km  70 m 8 PK
1 Małgorzata Pachnik 93 UKS Orientpark.pl, Iwiny 57:59
2 Adrianna Filipiak 03 WKS Grunwald, Poznań 1:01:28
3 Agnieszka Mazurek 01 WKS Śląsk, Wrocław 1:03:56

Hanna Paulava 92 WKS Śląsk, Wrocław nkl
pk Aleksandra Ciura 01 WKS Śląsk, Wrocław 1:10:49
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K18  (9) 3,8 km  45 m 0 PK
1 Julia Lewkowicz 07 MKS Paulinum, Jelenia 36:32
2 Daria Mikuła 07 Indywidualny Dolnośląski 37:05
3 Hanna Szczygieł 07 WKS Śląsk, Wrocław 41:15
4 Katarzyna Ciszek 06 WKS Śląsk, Wrocław 44:33
5 Martyna Durka 07 MKS Paulinum, Jelenia 47:18
6 Olga Kraszewska 07 WKS Śląsk, Wrocław 48:51
7 Iga Mikuła 07 Indywidualny Dolnośląski 49:17
8 Hanna Kuciel 07 WKS Śląsk, Wrocław 49:38
9 Julia Staniec 08 WKS Śląsk, Wrocław 53:41

K14  (2) 2,3 km  32 m 8 PK

1 Zofia Dzik 10 LKS Górzanka, Nawojow 24:03
2 Michalina Iwanowska 09 Indywidualny Dolnośląski 28:23

K12  (2) 1,5 km  24 m 5 PK
1 Laura Rychlik 12 UKS Arkady, Raszków 16:51
2 Zuzanna Krawiec 12 UKS Arkady, Raszków 34:09

K10  (1) 1,4 km  22 m 4 PK
1 Julia Bąk 14 KS Tęcza, Brzezia Łąka 38:26


