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WROCLAW NIGHT O-FIGHT WS

REGULAMIN B

ORGANIZATOR: Sekcja Biegu na Orientacje WKS “Slask” Wroctaw

ZESPOL ORGANIZACYJNY:

Kierownicy zawodow - Mayasov Kostyantyn, Wojciech Dwojak.

Budowniczowie tras - Wojciech Dwojak, Wojciech Kowalski, Mayasov Kostyantyn, Kalikst
Sobczynski

FORMA ZAWODOW: nocne sprinty - krotkie i techniczne trasy, rozgrywane w parkach
Wroctawia po zachodzie stonca.

PROGRAM ZAWODOW:

26.11.2009 - mapa “Kilimandzaro”.

10.12.2009 - Park Szczytnicki.

07.01.2010 - mapa “Sniezka” (mate “Kilimandzaro”).

18.02.2010 - park Grabiszynski.

04.03.2010 - osiedle Zacisze.

Tydzien przed zawodami na stronie zostanie umieszczony biuletyn odnosnie zblizajacego
sie etapu.



ZGLOSZENIA:

Prosze przesytac¢ na adres mayasov-k@bno.pl
Termin zgtoszen uptywa we wtorek o godzinie 20:00 (zawody rozgrywane sg w czwartek).
W ZGLOSZENIACH NALEZY PODAC:

1. IMIE | NAZWISKO

2. ROK URODZENIA

3. NUMER CHIPA, EWENTUALNIE CHEC WYPOZYCZENIA
4. TRASE W KTOREJ SIE STARTUJE

LISTA STARTOWA
Lista startowa bedzie dostepna na stronie internetowej w srode, dzien przed zawodami

TRASY: A, B, C

A- ELITA

B - TRUDNA

C - NAJLATWIEJSZA

Zawodnicy kazdej kategorii wiekowej moga wybiera¢ dowolng trase na kazdym etapie.
Za miejsca w kazdym etapie przyznawane sa punkty, ktore po podliczeniu stworza
liste startowa na ostatni etap /wiecej szczegotow ponizej/ Trasy roznia sie dtugosciy i
trudnoscia.

KATEGORIE WIEKOWE (obowigzywaé beda tylko na ostatnim, handicapowym etapie):
Na ostatnim etapie - Handicapie - beda cztery trasy odpowiadajace poszczegolnym kat-
egoriom wiekowym.



K/M Juniorzy (urodzeni 1994 i mtodsi), K/M Seniorzy (urodzeni 1993 i starsi), OPEN. W
kategorii OPEN osoby biegaja poza konkursem i moga wystartowac w parach.

WYNIKI KONCOWE:

Beda podliczone wedtug kolejnosci przybiegniecia na Handicupie. Lista startowa na
Handicup bedzie stworzona na podstawie trzech najlepszych wynikow sposrod czterech
etapow. Wyznaczenie minut startowych bedzie odbywac sie wedtug schematu: 1 punkt =
5 sekund straty. Punkty beda podliczone wedtug tabeli punktowej:

C 20 23 26 28 30 32 33 34 35 36

PRZYKLAD: strata 10 punktow rowna sie 50 s straty na liscie startowej.
Po kazdym etapie do wgladu beda taczne wyniki catego cyklu, na sronie www.bno.pl

POTWIERDZANIE PK:
W zawodach zastosowany zostanie system Sportldent. Prosimy o podanie numerow
chipow w zgtoszeniu. Zgubienie chipa organizatora -120 zt.

OPLATA STARTOWA:
1 etap - 5 zt/osoba. Ptatne w centrum zawodow przed biegiem.




OSOBY NIEKLASYFIKOWANE:

- Zawodnik, ktory w jednym z etapow zostanie ukarany NKL za btad na nie wiecej niz
jednym punkcie (ominiecie punktu, podbicie nieprawidtowego punktu) do punktow jakie
dostatby za uzyskane miejsce, doliczane sg 50 punktow karnych.

- Zawodnik, ktory w jednym z etapow popetni btad na wiecej niz jeden punkt (ominiecie
kilku punktow, podbicie kilku nieprawidtowych punktow) zostaje przesuniety na koniec
listy wynikow i otrzymuje liczbe punktow adekwatna do zajetego miejsca oraz zostaje
ukarany 50 punktami karnymi.

- Zawodnicy, ktorzy chca wystartowac na ostatnim handicapowym etapie, a nie startowali
w co najmniej 3 etapach, moga wystartowac w starcie masowym specjalnie dla nich przy-
gotowanym, wiecej szczegotow w biuletynie odnosnie V etapu.

UWAGI:

- Zawodnicy startuja na wtasng odpowiedzialnosc.

- Zawody maja charakter nieoficjalny, nie sg umieszczone w kalendarzu PZOS i nie jest w
nich liczony ranking.

- Istnieje mozliwosc uzyskania rachunku za optate startowa, osoby zainteresowane po-
winny zgtosic to w trakcie uiszczania optaty startowej. Rachunek zostanie dostarczony w
trakcie nastepnego etapu, ewentualnie zostanie wystany poczta.
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